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Verslag bestuur en activiteiten 2025 
 
 
Algemene informatie 
Vestigingsadres: Pettemerstraat 39B, 1823 CW  Alkmaar 
Handelsregister van de Kamer van Koophandel nummer 37124036 
ANBI RSIN nummer 816125624 
 
Bestuur 
W. (Willem) van Eijk voorzitter 
T. (Teresa) Hwan secretaris 
N.W. (Wilco) Vlaar penningmeester (t/m 30 juni 2025) 
E.M.J. (Elma) Middelbeek  algemeen bestuurslid (12 maart t/m 30 juni 2025) 
 penningmeester (vanaf 1 juli 2025) 
 
Locaties 
Hoofdlocatie en uitdeelpunt  Pettemerstraat 39B, 1823 CW Alkmaar 
Uitdeelpunt De Mare   Kajakstraat 60, 1826 DN  Alkmaar 
Uitdeelpunt Heerhugowaard  Middenweg 168 (De Brink), 1802 HE Heerhugowaard 
 
Doelstelling volgens de statuten 
Het bieden van directe voedselhulp aan de armste mensen, alsmede het tegengaan van 
verspilling van goed voedsel, het ondernemen van acties en het doen van verstrekkingen in 
het kader van de armoedebestrijding bij de klanten. 
 
Middelen 
Stichting Voedselbank Alkmaar e.o. ontving giften en donaties van bedrijven, instellingen en 
particulieren. Tevens ontving de stichting subsidie van de gemeenten Alkmaar en Dijk en 
Waard. In 2025 heeft de gemeente Bergen de stichting een eenmalige subsidie toegekend. 
Stichting Voedselbank Alkmaar e.o. wordt voor een deel bevoorraad via het Regionaal 
Distributiecentrum Amsterdam, een van de distributiecentra van Voedselbanken Nederland. 
Daarnaast vonden er belangeloze inzamelingen plaats van verpakte houdbare 
levensmiddelen zowel bij het midden- en kleinbedrijf als met winkelacties. Ook hielden 
instellingen, zoals scholen en bedrijven hiervoor inzamelingsacties en doneerden 
particulieren vaak verpakte houdbare levensmiddelen en andere producten, zoals 
toiletpapier, keukenpapier en hygiëneproducten. 
 
Vrijwilligers 
Bij stichting Voedselbank Alkmaar e.o. werken alleen vrijwilligers. Zij ontvangen op vrijwillige 
basis een vrijwilligersvergoeding van € 5 per dag. Het aantal vrijwilligers op de hoofdlocatie 
aan de Pettemerstraat en uitdeellocaties in De Mare en Heerhugowaard bedroeg aan eind 
2025 102, inclusief drie bestuursleden. Bijna alle vrijwilligers zijn parttimers. 
 
Winkelacties  
In 2025 zijn er 12 winkelacties (inclusief deelname aan landelijke acties) in Alkmaar en de 
omliggende gemeenten gehouden. Hierbij werd de winkelende klanten gevraagd verpakte 
houdbare levensmiddelen in de betreffende winkel aan te schaffen en deze na het afrekenen 
aan de Voedselbank te doneren. Zij ontvingen hiervoor bij de ingang van de winkel een 
boodschappenlijstje. 
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Cliënten 
De criteria voor het ontvangen van een voedselpakket worden jaarlijks gedefinieerd door 
Voedselbanken Nederland, waarbij stichting Voedselbank Alkmaar e.o. is aangesloten. 
De normbedragen in 2025 bedroegen voor een eenpersoonshuishouden € 325 en bij 
meerpersoonshuishoudens € 120 voor de overige gezinsleden ouder dan één jaar. 
 
Aantal huishoudens en cliënten 
Het aantal een- en meerpersoonshuishoudens bedroeg in 2025 totaal 11.734. 
Dit aantal is in de loop van het jaar gegroeid van 195 naar 246 per week. 
Het aantal personen dat een voedselpakket ontving bedroeg in 2025 totaal 27.163. 
Dit aantal is in de loop van het jaar gegroeid van 449 naar 624 per week. 
Het aantal kinderen onder de 18 jaar dat deel uitmaakte van een meerpersoonshuishouden 
dat een voedselpakket ontving, bedroeg in 2025 7.605. 
Dit aantal is in de loop van het jaar gegroeid van 131 naar 191 per week. 
Net als in 2024 zijn er ook in 2025 meerpersoonshuishoudens die vanwege de gezinsgrootte 
meer dan één pakket per week ontvangen. In 2025 zijn er in totaal 12.382 voedselpakketten 
uitgereikt. 
Het aantal pakketten is in de loop van het jaar gegroeid 204 naar 260 per week. 
 
Samenstelling voedselpakketten 
De pakketten bevatten in 2025 een extra gevarieerd aanbod van verse groente, fruit, zuivel, 
brood en houdbare producten. Regelmatig waren deze ook voorzien van bevroren vlees of 
vis. De pakketten bevatten over het algemeen 70% of meer producten uit de "schijf van vijf". 
De geschatte winkelwaarde van een eenpersoonspakket bedraagt ruim € 65. 
In 2025 is er wederom voedsel ingekocht (versproducten ruim € 87.000). 
Ook in 2025 is er weer flink gespaard via de DE-actie voor pakken roodmerk koffie. Dit vindt 
plaats via verzamelboxen die op meerdere plaatsen in de diverse gemeenten hebben 
gestaan én door particulieren die hun punten bij de hoofdlocatie aan de Pettemerstraat 
hebben ingeleverd.  
 
Sponsoren 
Stichting Voedselbank Alkmaar e.o. is blij met alle giften en donaties.  
Dit jaar heeft een viertal organisaties een groot bedrag gedoneerd, waarvan er drie 
geoormerkt zijn gedoneerd voor de extra aanschaf van gezond voedsel, waardoor de 
stichting Voedselbank Alkmaar e.o. een voedselpakket heeft kunnen aanbieden met extra 
groente en fruit, zuivel, eieren, vlees of vis. Een dankwoord hiervoor namens de klanten. 
 
Open dag 
Naast alle andere genoemde acties is er in 2025 conform eerdere jaren ook een open dag 
gehouden met rondleidingen door het gebouw aan de Pettemerstraat met uitleg over wat er 
allemaal plaatsvindt voordat een voedselpakket aan de klanten beschikbaar wordt gesteld. 
Ook was er weer een markt waar een veelheid aan in de loop van het jaar door diverse 
bedrijven, organisaties en instanties gedoneerde artikelen te koop was. Ook was een donatie 
contant of via de pin mogelijk. Zowel de rondleidingen als de markt waren druk bezocht. 
 
Verwijzende instanties 
De samenwerking met de verwijzende instanties (waaronder Zaffier, Humanitas, Met Dijk en 
Waard, Leger des Heils en Mee & De Wering en diverse bewindvoerders was in 2025 
wederom goed. 
 


